
       運動競技學系碩士班課程地圖

共同必修課程

運動訓練學研究

運動體能訓練實作

運動技能訓練實作

碩士論文

運動教練學研究

觀光與現代性(3)文化研究與觀光(3)觀光研究專題(3)

必修學分:14  

共同選修課程

教練哲學研究

統計與實驗設計

運動技術研究法

運動研究法

運動訓練競賽講座

運動競賽策略研究

運動醫學特論

運動心理學應用研究

運動競賽管理學

運動文化專題研究

教練心理學研究

運動力學應用研究

運動訓練計畫研究

運動選材專題研究

運動科學專題研究

運動生理學應用研究

專項運動生理學

訓練運動生理學

 

基礎課程

所共同必修課程

運動科學研究法 3
生物統計與實驗設計 3
運動科學服務（一） 1
運動科學服務（二） 1
運動科學專題報告（一） 1
運動科學專題報告（二） 1
碩士論文 0

所共同選修課程

中級人體解剖生理學 3
運動科學理論與應用 3
精英選手運動科學支援研究與實習 3
期刊論文寫作與批判性思考 3
週期運動訓練理論與方法 3

專門科目

運動生理學
組選修課程

中級運動生理學 3
運動生物化學專題研究 3
環境運動生理學 3
運動營養與能量代謝 3
運動生理學當前課題 3
運動飲食與烹調 3
運動生化與生理測量評估 3
阻力訓練運動生理學 3
分子與細胞運動生理學 3
引導研究：運動生理學（一）1
引導研究：運動生理學（二）1

運動生物力學
組選修課程

肌電圖與運動生物力學 3
中級運動生物力學 3
運動器材功能設計與製作 3
肌肉骨骼系統生物力學 3
中級運動技術分析 3
運動生物力學當前課題 3
運動器材產業分析研究 3
人體工學專題研究 3
運動器材科技專題研究 3
引導研究：運動生物力學（一）
1
引導研究：運動生物力學（二）
1

運動行為
組選修課程

運動行為（含實驗） 3
中級運動行為 3
知覺與運動發展 3
姿勢與運動控制 3
運動協調形態學習與量化 3
運動學習與發展的理論 3
運動行為當前課題 3
動力系統理論在運動行為的應用3
運動技術訓練專題研究 3
運動行為專題研究 3
引導研究：運動行為（一） 1
引導研究：運動行為（二） 1

自由選修科目
(指導教授同意研修之所外課程)

碩士畢業

需修滿 10 學分 

(基礎課程+專門科目+自由選修)共 28 學分 

選修學分:14  

畢業應修總學分:28

運動競技碩士班 運動科學碩士班


